Anatomia i Fizjologia
Laboratorium 6a — Szkielet

Na podstawie atlasu anatomicznego (strony 2-22) i informacji z Internetu znajdz na szkielecie i
zidentyfikuj ko$ci o numerach wskazanych przez prowadzacego (10 r6znych kosci), opisz ich rodzaj,

funkcje 1 budowe zgodnie z ponizszym wzorem:

Nazwa koSci Kos¢ skokowa

Nazwa lacinska talus, astragalus

Rodzaj kosci (ze wzgledu na budowe) Kos¢ krotka

Szkielet (osiowy/konczyn) Szkielet koniczyn dolnych, kos¢ stepu
Elementy kosci - trzon kosci skokowej (corpus tali)

- bloczek kosci skokowej (trochlea tali)
- szyjka kosci skokowej (collum tali)

- glowa kosci skokowej (caput tali)

Opis ko$¢ stepu (tarsus), na ktorej opiera si¢ u gory
piszczel (tibia), u dotu tgczaca sie z koscia
pigtowa, po bokach z kostkami goleni, a z
przodu z ko$cig todkowata. Ze wzgledu na
polaczenia pomigdzy tymi ko$émi kos¢

skokowa przekazuje calg wage ciata na stope




l. Szkielet osiowy
1. Czaszka

1 — ko$¢ czolowa

11 — ko$¢ jarzmowa

23 — szew wiencowy

2 —ko$¢ ciemieniowa

12 — ko$¢ nosowa

25 — szew weglowy

3 — kos¢ potyliczna

13 —szczgka

28 — szew tuskowy

4 — ko$¢ skroniowa

14 — koS¢ tzowa

42 — zewngetrzny przewod stuchowy

5 - wyrostek sutkowaty

15 — ko$¢ sitowa

52 - otwor brodkowy

8 - dot zuchwowy

20 — zuchwa

62 - skrzydto wicksze kosci klinowej

9 — wyrostek rylcowaty

21 — wyrostek dziobiasty

10 — kos¢ klinowa

22 — gtowa zZuchwy




3 - ko$¢ potyliczna

10 - ko$¢ klinowa

19 - ktykcie potyliczne

4 - ko$¢ skroniowa

11 - ko$¢ jarzmowa

30 - tuk jarzmowy

5 - wyrostek sutkowaty

13 - szczgka

47 - kanat tegtnicy szyjnej

8 - dot zZuchwowy

16 - lemiesz

48 - otwor szyjny

9 - wyrostek rylcowaty

17 - ko$¢ podniebienia

62 - skrzydto wigksze kosci klinowej




1 - ko$¢ czolowa

48 - otwOr szyjny

63 - siodto tureckie

3 - kos¢ potyliczna

58 - grzebien koguci

67 - przew6d stuchowy

wewnetrzny

4 - kos¢ skroniowa

59 - blaszka sitowa

68 - kanat nerwu
podjezykowego

10 - ko$¢ klinowa

61 - skrzydto mniejsze kosci klinowej

69 - otwor potyliczny wielki

15 - ko$¢ sitowa

62 - skrzydto wigksze kosci klinowej




1 - ko$¢ czolowa

15 - ko$¢ sitowa

39b - inferior orbital fissure

10 - kos$¢ klinowa

16 - lemiesz

52 - otwor brodkowy

11 - kosé¢ jarzmowa

20 - zuchwa

62 - skrzydto wigksze kosci
klinowej

12 - ko$¢ nosowa

30 - tuk jarzmowy

13 - szczgka

39a - superior orbital fissure




2 - ko$¢ ciemieniowa

3 - kos¢ potyliczna
24 - szew strzatkowy

25 - szew weglowy



2. Klatka piersiowa

Floating
Rib

Floatin
True ribs Zebra prawdziwe
False ribs Zebra rzekome
Floating rib Zebra wolne
Manubrium Rekojes¢
Body of sternum Trzon mostka
Xiphoid process Wyrostek mieczykowaty
Anterior ends Konce przednie
Costal cartilage Chrzastka zebrowa




3. Mostek

Clavicular

Jugular notch

Wcigcie szyjne

Clavicular notch

Wciecie obojczykowe

Manubrium

Rekojes¢ mostka

Body

Trzon mostka

Xiphoid process

Wyrostek mieczykowaty




4. Zebra

Anterior end —

Tubercle Guzek zebra
Head Glowa zebra
Anterior end Koniec przedni

5. Kos$¢ gnykowa

Hyoid Bone




6. Kregoshup

Coc ‘
4 fus%%xvertebrae

Anterior view Right lateral view
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Odcinek szyjny

7 kregéw (C1-C7)
Odcinek piersiowy

12 kregow (T1-T12)
Odcinek ledzwiowy

5 kregow (Li-Ls)

Odcinek krzyzowy

5 kregow (S1-Ss)

Kos¢ guziczna (ogonowa)

Spinous process - wyrostek

kolczysty

Transverse process - wyrostek

poprzeczny

Intervertebral discs - krazki

miedzykregowe

Intervertebral foramen -

otwdr miedzykregowy
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Posterior tubercle

{ Vertebral
| foramen

Transverse
foramen

Transverse
process ;
Spinous

Thoracic process

foramen |

Spinous process

Spinous process

Transverse
process
Spinous
process

11



Atlas Dzwigacz

Axis Obrotnik

Posterior tubercle Koniec tylny
Vertebral foramen Otwor krggowy
Anterior tubercle Guzek przedni
Dens Zab

Cervical Szyjny

Thoracic Piersiowy

Spinous process Wyrostek kolczysty

Transverse foramen

Otwor poprzeczny

Transverse process

Wyrostek poprzeczny

Lumbar

Ledzwiowy

8. Kos¢ krzyzowa i kos¢ ogonowa
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Superior sacral canal

Kanat krzyzowy gorny

Sacrum body

Trzon kosci krzyzowe;j

Sacral foramen

Otwor krzyzowy

Sacral hiatus

Rozwor krzyzowy

Ceccyx

Ko$¢ guziczna
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1. Szkielet konczyn gornych i dolnych z ich obreczami

1. Obrecz konczyn goérnych

Acromial
End §

Posterior view Widok z tyhu
Anterior view Widok z przodu
Acromial process Wyrostek barkowy
Coracoid process Wyrostek kruczy
Spine Grzebien

Medial border Brzeg przysrodkowy
Lateral border Brzeg boczny
Clavicle Obojczyk

Acromial end Koniec barkowy
Sternal end Koniec mostkowy
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2. Ko$¢ ramienna i ko$¢ udowa

Greater

- SaE Greater .
rochanter > - Anatomical

Neck

l Greater
/Tubercle
AN

Greater
Tubercle

Trochanter

Surgical
Neck

Lateral
Epicondyle
Epicondyle Lateral

. / \ 4 S\ Epicondyle

Capitulum / -
Lateral Coronoid Trochlea Olecranon

Condyle
Lateral  Medial v Fossa Fossa

Condyle Condyle
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Proximal limbs

Czgsci proksymalne konczyn

Femur Ko$¢ udowa
Humerus Ko$¢ ramienna
Bone head Gtowa kosci
Bone neck Szyjka kos$ci
Greater trochanter Kretarz wickszy

Lesser trochanter

Kretarz mniejszy

Patellar surface

Powierzchnia rzepkowa

Lateral condyle

Ktykie¢ boczny

Medial condyle

Kiykie¢ przysrodkowy

Anatomical neck

Szyjka anatomiczna koSci

Surgical neck

Szyjka chirurgiczna ko$ci

Greater tubercle

Guzek wigkszy

Lesser tubercle

Guzek mniejszy

Lateral epicondyle

Nadktykie¢ boczny

Medial epicondyle

Nadktykie¢ przysrodkowy

Capitulum

Glowka kosci ramiennej

Coronoid fossa

Dot wyrostka dziobiastego

Trochlea

Bloczek kosci

Olecranon fossa

Dot wyrostka tokciowego

16



3. Kosci przedramienia i goleni

Olecranon
Process

Radial |
Tuberosity

]
L]
=
)
R
7
]
L
Q

Medial

N Lateral
Malleolus

Malleolus

Process

Distal limbs Czesci dystalne konczyn
Tibia Kos¢ piszczelowa
Fibula Kos¢ strzatkowa

Ulna Kos¢ tokciowa
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Radius

Ko$¢ promieniowa

Lateral condyle Ktykie¢ boczny

Medial condyle Klykieé¢ przysrodkowy

Tibial tuberosity Guzowato$¢ kosci piszczelowej
Anterior crest (shin) Golen

Medial Malleolus Kostka przysrodkowa

Lateral Malleolus

Kostka boczna

Olecranon Process

Wyrostek tokciowy

Trochlear Notch

Wciecie bloczkowe

Radial Notch

Woecigcie promieniowe

Coronoid Process Wyrostek dziobiasty
Radial Tuberosity Guzowato$¢ promieniowa
Styloid process Wyrostek rylcowaty
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4., Miednica

biodrowa

Kos¢

Ko

kulszowa

8¢

lonowa

8¢

Ko

Ilium

Ischium
Pubis

19



Greater
Sciatic Notch

Ischial
Spine

Obturator
Foramen

Anterior
Inferior
Iliac Spine

Symphysis
Pubis

Iliac crest

Grzebien biodrowy

Posterior superior iliac spine

Kolec biodrowy tylny gérny

Posterior inferior iliac spine

Kolec biodrowy tylny dolny

Anterior superior iliac spine

Kolec biodrowy przedni gérny

Greater sciatic notch

Weigcie kulszowe wigksze

Anterior inferior iliac spine

Koniec biodrowy przedni dolny

Acetabulum Panewka
Ischial Tuberosity Guz kulszowy
Ischial Spine Kolec kulszowy

Lesser sciatic notch

Mniejsze wcigcie kulszowe

Obturator foramen

Otwor zastonowy

Symphysis pubis

Spojenie tonowe
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Opening is

larger &
less obstructed

£ Pubic arch
V shaped —— is U shaped

Miednica — roznice (thumaczenie opiso6w z rysunku)
Kobieta: otwor jest mniejszy, bardziej przestoniety, tuk tonowy w ksztalcie litery V
Megzczyzna: Otwor wigkszy, mniej przestonigty, tuk tonowy w ksztalcie litery U

5. Dlon

Posterior
(Dorsal)
View
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Posterior (dorsal) view Widok z tyhu
Ulna Ko$¢ tokciowa
Radius Ko$¢ promieniowa
Carpals Kosci nadgarstka
Metacarpals Kosci $rodrecza
Phalanges Paliczki

6. Stopa

Medial View

Metatarsals

Tarsals

Medial view Widok boczny
Tibia Ko$¢ piszczelowa
Talus Kos¢ skokowa
Calcaneus Pieta

Tarsals Kosci stepu
Metatarsals Srédstopie
Phalanges Paliczki
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